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En pension der
passer til dig

| PenSam serger vi for pension til dig og dine 440.000 kolleger,
der arbejderinden for FOA's fagomrader.

Pensionen er der for dig og familien - fra Enkelheden gor det ogs& nemt for dig at
den forste dag du indbetaler, og s@ lsenge have pensioni PenSam. Du behgver ikke
du lever. Vi kalder det et skonomisk sikker- taenke s& meget over den til hverdag
hedsnet. — fordet kan du trygt regne med, at vi ger.

| PenSam bliver du medlem af et faellesskab,
hvor du og dine kolleger sikrer hinanden. Der
eringen aktionaerer, der skal tiene penge pé
din pension i PenSam. Alt overskud gér til

dig og de andre medlemmer. PenSam

- gor livet

med fokus p@ praecis det, der passer til dig lidt bedre
ogdine kolleger. Det holder omkostningerne
nede og giver veerdi for hver en krone.

Pensionen i PenSam falger en enkel model




En pension der

passer pa dig

Pensionsordningen i PenSam sikrer dig bade her og nu i dit
arbejdsliv— og nar du gar pa pension.

Det vil sige, at foruden at spare op til
pension bliver du forsikret ved sygdom og
dedsfald.

En pensionsordning i PenSam indeholder

som hovedregel:
Alderspension —en udbetaling hver
mdned fra den dag du gdr pd pension og
lige sé lzenge, du lever
Sundhedsordning — der tager h&nd om dit
helbred, sé du kan undgé at miste dit job
Alvorlig sygdom — en udbetaling hvis du
bliver ramt af visse kritiske sygdomme
Tab af arbejdsevne — en udbetaling
sammen med, hvad du kan fd i offentlig
fortidspension eller seniorpension
Dgdsfald — en udbetaling til dine
efterladte hvis du mister livet inden
folkepensionsalderen

Udbetalingen fra din pension i PenSam

far du sammen med, hvad du kan f& i
offentlig pension. Det ekstra fra din pension
i PenSam kan give dig rdd til fortsat at

leve det liv, du kender — 0gs& nér du gér p&
pension, eller hvis du bliver syg.

Se hvad du helt praecist kan fa
udbetalt ved atloggeind pa
pensam.dk/min-pension

PenSam Sundhedsordning

Se hvad sundhedsordningen deekker pd
pensam.dk/sundhedsordning




Breve er dyre at sende — det geelder bdde
dem i postkassen og dem, du férie-Boks.
Visynes, det er bedre, at pensionskronerne
kommeridine lommer. Det kan du hjselpe
med ved at give os lov til at sende e-mails
til dig.

N&r du giver os din e-mail adresse, siger
du"ja tak” til at here mere om din pension
og til at f@ gode réd og tilbud — ogsé om
forsikring og bank i PenSam.

lov til at

sende e-mails A_
til dig

Du siger ogsé "ja tak” til, at vi bedre kan
mdlrette de informationer, vi sender dig, s&
de passer pd netop dine forhold.

Giv osdin e-mail p&
pensam.dk/jatak

og fa mere ud af pengene

Har du pension fra et tidligere job i et
andet selskab, er det som regel en fordel at
samle hele din pensioni PenSam, s& du kun
betaler omkostninger ét sted.




Vier til at tale med
— og giver gerne gode rad

Hos os er deringen dumme spargsmdl, og du

kan roligt ringe og f& en intro til din pension, “Mange synes, pension er
selv om du ikke aner, hvad du skal sperge om.

Vierklarp& 44393900, ndrduhar
brug for at tale om din pension og fé et
okonomisk overblik.

Vil du gerne planlaegge det lidt, kan du
booke en samtale med os pé et tidspunkt,
der passer dig. Du booker p&
pensam.dk/samtale

Mange ting kan du ogsé klare pé& egen hdnd
- og fd hjaelp til - pd vores hjemmeside
pensam.dk.

Se for eksempel en god guide til, hvad

der er godt at f& taget stilling til omkring
din pension. Du finder guiden pé&
pensam.dk/pensionstjek

Vitager ansvar, nar vi
investerer din pension

De penge, du og dine kolleger sparer op til
pension, ger en forskel. De ger en forskel,
den dag du gdr pd pension og skal nyde godt
af dem. Og de gar en forskel i form af det
aftryk pd verden, investeringen af din
pension afszetter.

Derfor har vii PenSam fokus pé ordentlige
og grenne investeringer, der gér hdnd

i hdnd med gode afkast. Viovervager
systematisk vores investeringer i forhold
til miljg, sociale forhold og god
selskabsledelse.

Laes mere om vores mdlsaetninger for
grenne investeringer, og hvordan vi
tager ansvar, p& pensam.dk/investering



Du far en god, stabil rente

| PenSam erden rente, du far p& din
pension, en gennemsnitsrente, derer
baseret pd de investeringsafkast, vi har
opndet gennem flere ér.

Sd& selvom afkastet pd investeringer gér
op og ned hele tiden, vil du opleve at fd en
rente p& din pension, der er mere stabil og
kan afvige fra investeringsafkastet i det
enkelte ér.

Forigode drlaegger vi lidt til sideien
"feelleskasse"” til de mindre gode &r, s&dan
at din pension kan vokse godt og stabilt p&
lagt sigt. Det er et sikkerhedsnet, som giver
dig sterre tryghed og forudsigelighed.

Laes mere pd
pensam.dk/gennemsnitsrente
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N&rdu har
pension i PenSam,
giver detdig fribillet
til en raekke
fordele

Din pension
giver adgang
til flere fordele

Forst og fremmest f&r du adgang til at
kunne blive kunde i PenSam Forsikring og
PenSam Bank.

Det er din mulighed for at f& gode
forsikringer med en raekke gkonomiske
fordele, og en bank med attraktive renter
og saerlig forstdelse for, at ikke alle har
en gkonomi med et stort rAdighedsbelsb.

Som del af pensionen kan du ogsé
benytte dig af
+ Pensionsrédgivning nérdu har
brug for det
Seniorr@dgivning nér du planlaegger
at pd pension
Sundhedsordning nér du har brug for en
hjeelpende hénd
Lejeboligeri PenSam's ejendomme

Laes mere pd
pensam.dk/kundefordele
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