
PenSam Liv forsikringsaktieselskab 

 

 

Regler for valg af forbrugergruppemedlemmer i PenSam Liv forsikringsaktieselskab 

Reglerne for valg af forbrugergruppemedlemmer er i overensstemmelse med politik for etablering af 

forbrugergrupper og forbrugergruppeledelser fastsat af bestyrelsen i PenSam Liv forsikringsaktie-

selskab (PenSam). 

1. Valgperiode 

Valgperioden er det tidsrum, forbrugergruppen er valgt. 

Valgperioden er 4 år og løber fra 01.03. til 29.02. for alle 4 forbrugergrupper.  

Første valg efter dette valgregulativ holdes i valgåret 2019. Valgperioden for dette valg løber fra den 

01.03.2020 til 29.02.2024.  

2. Valgår 

Valgåret er det år, hvor valget af forbrugergruppemedlemmer og suppleanter finder sted.  

3. Indkaldelse af kandidatforslag 

PenSam indkalder kandidatforslag til valg af forbrugergruppemedlemmer ved indrykning af opslag i 

Fagbladet for FOA og ved opslag på PenSam's hjemmeside inden 31.10 i valgåret. 

PenSam's hjemmeside skal indeholde en opstillingsblanket samt oplyse, hvem der i forvejen er 

forbrugergruppemedlemmer og suppleanter. Hjemmesiden skal også indeholde valgregulativet. 

4. Valgbarhed og stemmeret 

Forbrugergruppemedlemmer vælges af og blandt de medlemmer, der pr. 01.08. i valgåret er omfat-

tet af pensionsordningen. Modtagere af ægtefællepension eller af børnepension er således hverken 

valgbare eller har stemmeret. 

Medlemmer, der har flere pensionsordninger i PenSam, kan kun stille op som kandidat til valg i den 

forbrugergruppe, der indbetales pensionsbidrag til, eller der senest er indbetalt til.  

Medlemmer, der indbetaler til flere pensionsordninger i PenSam, kan kun stille op som kandidat til 

valg i den forbrugergruppe, hvortil der sker den højeste indbetaling. 

Medlemmer, der ønsker at stille op, skal oplyse navn, adresse, evt. arbejdsplads og tilknytning til 

PenSam (aktivt indbetalende, passiv eller pensionist) 

Medlemmer mister retten til at blive valgt og deres stemmeret, hvis de pr. 01.08 eller senere i valg-

året begærer udtræden af pensionsordningen, eller hvis de overfører deres pensionsordning til et 

andet pensionsselskab og opfylder betingelserne for det.  

.  
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5. Placering i kredse 

Opstilling til valg som forbrugergruppemedlem skal ske i en af de kredse, som er knyttet til forbru-

gergruppen. 

Medlemmet kan selv vælge, hvilken valgkreds man ønsker at opstille i, hvorved enten arbejdsplads 

eller bopæl kan anvendes som definerende kriterium.  

Landet er opdelt i kredse, der tager sit udgangspunkt i FOAs afdelingsstruktur. Dertil kommer en 

række underkredse. Kredsene for hver forbrugergruppe findes i bilag 1 bagerst:   

• Social-Sundhed forbrugergruppe  

• Pædagogisk forbrugergruppe 

• Teknik-Service forbrugergruppe 

• Kost-Service forbrugergruppe 

6. Antal medlemmer af forbrugergrupper  

Der kan i alt vælges følgende antal medlemmer til forbrugergrupperne: 

• Social-Sundhed forbrugergruppe: 98 forbrugergruppemedlemmer og 2 udpeget af sektoren. 

• Pædagogisk forbrugergruppe: 38 forbrugergruppemedlemmer og 2 udpeget af sektoren. 

• Kost-Service forbrugergruppe: 13 forbrugergruppemedlemmer og 2 udpeget af sektoren 

• Teknik-Service forbrugergruppe: 8 forbrugergruppemedlemmer og 2 udpeget af sektoren. 

7. Optælling af kandidater 

Når fristen for opstilling af kandidater er udløbet, undersøger PenSam, om de anmeldte kandidater 

er valgbare. 

Optællingen vil vise, om der skal være valg i de enkelte kredse. 

8.  Valg uden afstemning  

Hvis antallet af gyldige og valgbare kandidater ikke overstiger det antal, som kredsen er berettiget 

til, er de pågældende valgt uden afstemning. 

Er antallet af kandidater i en kreds mindre end det, kredsen er berettiget til, består kredsen af de 

opstillede kandidater. Hvis der ikke er opstillet mindst 1 forbrugergruppemedlem, udpeger FOA 

gennem den lokale repræsentation 1 forbrugergruppemedlem. 

9. Valg ved afstemning 

Er antallet af opstillede kandidater i en kreds større end det, som kredsen er berettiget til, skal der 

holdes valg i kredsen.  

10. Stemmeafgivelsen 

Medlemmer kan stemme på en af de kandidater, der er opstillet i egen forbrugergruppe på tværs af 

alle kredse.   

Medlemmer, der har flere pensionsordninger i PenSam, kan kun stemme i den forbrugergruppe, der 

indbetales pensionsbidrag til eller der senest er indbetalt til.  
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Medlemmer, der indbetaler til flere pensionsordninger i PenSam, kan kun stemme i den forbruger-

gruppe, hvortil der sker den højeste indbetaling. 

PenSam sender information om, hvor der skal være valg, hvordan der kan stemmes, frist for stem-

meafgivelse m.v. 

Der må kun stemmes på en kandidat. 

Der kan ikke stemmes ved fuldmagt. 

En stemme er ugyldig  

• Hvis stemmen afgives efter valgfristens udløb 

• Hvis der stemmes mere end én gang på den samme kandidat 

• Hvis stemmeafgivelsen i øvrigt kan give anledning til tvivl. 

11. Optællingen af stemmer 

PenSam har ansvaret for optælling af stemmer. 

De kandidater, der får flest stemmer, er valgt. Hvis der er stemmelighed mellem 2 eller flere kandi-

dater, fastlægges rækkefølgen ved en lodtrækning, som PenSam foretager. 

12.  Suppleanter 

Kandidater, der ikke opnår valg som forbrugergruppemedlemmer, er automatisk valgt som supple-

anter. 

PenSam sørger for at indkalde suppleanter. En suppleant træder i et forbrugergruppemedlems sted 

ved forfald eller ved forbrugergruppemedlemmets fratræden. 

Suppleanter indtræder i den rækkefølge, som stemmeoptællingen fastsætter. Ved stemmelighed 

fastlægges rækkefølgen ved lodtrækning foretaget af PenSam. 
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13. Offentliggørelse af valgresultatet 

PenSam offentliggør valgresultatet på PenSam's hjemmeside umiddelbart efter, at stemmerne er 

optalt. 

I –Fagbladet FOA informeres om, at valgresultatet kan ses på PenSam's hjemmeside. 

14. Ændring af valgregulativ 

Forbrugergruppen træffer beslutning om ændring af reglerne for valg. Beslutningen får gyldighed, 

når den er godkendt af bestyrelsen i PenSam Liv forsikringsaktieselskab. 

15. Fortabelse af plads i forbrugergruppen 

Et forbrugergruppemedlem og suppleant mister sin plads i forbrugergruppen, hvis de begærer ud-

træden af pensionsordningen, eller hvis pensionsordningen overføres til et andet pensionsselskab. 

16. Ikrafttræden 

Dette regulativ træder i kraft den 30.11.2018. 

Besluttet på årsmøderne 

• Social-Sundhed forbrugergruppe den 01.11.2018. 

• Pædagogisk forbrugergruppe den 08.11.2018 

• Teknik-Service forbrugergruppe den 15.11.2018 

• Kost-Service forbrugergruppe den 08.11.2018 

 

Godkendt af bestyrelsen i PenSam Liv den 30.11.2018. 
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BILAG 1: Valgkredsinddeling i 2019 i de fire forbrugergrupper   

Social og Sundhed Kommuner 

Valgkreds 1 Hovedstaden samt medlemmer bosat 

 uden for valgkredsene 

Albertslund, Ballerup, Brøndby, Christi-

ansø, Dragør, Frederiksberg, Furesø, 

Gentofte, Gladsaxe, Glostrup, Herlev, 

Hvidovre, Høje-Taastrup, Ishøj, Køben-

havn, Lyngby-Taarbæk, Rødovre, Tårn-

by, Vallensbæk, Grønland, Færøerne og 

medlemmer bosat uden for valgkredsene 

Valgkreds 2 Bornholm Bornholm 

Valgkreds 3 Frederikssund Frederikssund, Halsnæs, Egedal 

Valgkreds 4 Nordsjælland Allerød, Fredensborg, Helsingør, Hillerød, 

Hørsholm, Rudersdal, Gribskov 

Valgkreds 5 Vendsyssel Brønderslev-Dronninglund, Hjørring 

Valgkreds 6 Frederikshavn Frederikshavn, Læsø 

Valgkreds 7 Mariagerfjord Mariagerfjord 

Valgkreds 8 Nordjylland Morsø, Thisted, Vesthimmerland, Rebild, 

Jammerbugt, Aalborg 

Valgkreds 9 Herning Herning, Ikast-Brande, Ringkøbing-Skjern 

Valgkreds 10 Holstebro Holstebro, Lemvig, Struer 

Valgkreds 11 Horsens Hedensted, Horsens 

Valgkreds 12 Randers Syddjurs, Norddjurs, Favrskov, Randers 

Valgkreds 13 Silkeborg-Skanderborg Silkeborg, Skanderborg 

Valgkreds 14 Skive Skive 

Valgkreds 15 Viborg Viborg 

Valgkreds 16 Aarhus Odder, Samsø, Århus 

Valgkreds 17 Lillebælt Fredericia, Middelfart 

Valgkreds 18 Odense Assens, Kerteminde, Nordfyn, Nyborg, 

Odense 

Valgkreds 19 Sydfyn Faaborg-Midtfyn, Svendborg, Langeland, 

Ærø 

Valgkreds 20 Esbjerg Esbjerg, Fanø, Vejen 

Valgkreds 21 Kolding Kolding 

Valgkreds 22 Sønderborg Sønderborg 

Valgkreds 23 Sønderjylland Haderslev, Tønder, Aabenraa 

Valgkreds 24 Varde Billund, Varde 

Valgkreds 25 Vejle Vejle 

Valgkreds 26 Guldborgsund Guldborgsund 

Valgkreds 27 Sjælland Holbæk, Ringsted, Slagelse, Sorø, Ka-

lundborg, Odsherred 

Valgkreds 28 Køge Køge, Solrød, Stevns 

Valgkreds 29 Lolland Lolland 

Valgkreds 30 Roskilde Greve, Lejre, Roskilde 

Valgkreds 31 Sydsjælland Fakse, Næstved, Vordingborg 
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Pædagogisk sektor Kommuner 

Valgkreds 1 København samt medlemmer bosat 

 uden for valgkredsene 

København (alle pædagogiske fag-

grupper), Frederiksberg (alle pædago-

giske faggrupper) og i de følgende 

kommuner dagplejerne og omsorgs-

medhjælperne/de pædagogiske assi-

stenter: Albertslund, Ballerup, Brøndby, 

Dragør, Furesø, Gentofte, Gladsaxe, 

Glostrup, Herlev, Hvidovre, Høje-

Tåstrup, Ishøj, Lyngby-Taarbæk, Rød-

ovre, Tårnby og Vallensbæk 

Valgkreds 2 Pædagogmedhjælperne/de 

 pædagogiske assistenter 

Albertslund, Høje-Tåstrup, Ishøj, Val-

lensbæk 

Valgkreds 3 Pædagogmedhjælperne/de 

 pædagogiske assistenter 

Ballerup, Furesø, Gentofte, Gladsaxe, Her-

lev, Lyngby-Taarbæk 

Valgkreds 4 Pædagogmedhjælperne/de 

 pædagogiske assistenter 

Brøndby, Dragør, Glostrup, Hvidovre, Rød-

ovre, Tårnby 

Valgkreds 5 Bornholm Bornholm 

Valgkreds 6 Frederikssund Frederikssund, Halsnæs, Egedal 

Valgkreds 7 Nordsjælland Allerød, Fredensborg, Helsingør, Hillerød, 

Hørsholm, Rudersdal, Gribskov 

Valgkreds 8 Vendsyssel Brønderslev-Dronninglund, Hjørring 

Valgkreds 9 Frederikshavn Frederikshavn, Læsø  

Valgkreds 10 Mariagerfjord Mariagerfjord 

Valgkreds 11 Nordjylland Morsø, Thisted, Vesthimmerland, Rebild, 

Jammerbugt, Aalborg 

Valgkreds 12 Herning Herning, Ikast-Brande, Ringkøbing-Skjern 

Valgkreds 13 Holstebro Holstebro, Lemvig, Struer 

Valgkreds 14 Horsens Hedensted, Horsens 

Valgkreds 15 Randers Syddjurs, Norddjurs, Favrskov, Randers 

Valgkreds 16 Silkeborg-Skanderborg Silkeborg, Skanderborg 

Valgkreds 17 Skive Skive 

Valgkreds 18 Viborg Viborg 

Valgkreds 19 Aarhus Odder, Samsø, Århus 

Valgkreds 20 Lillebælt Fredericia, Middelfart 

Valgkreds 21 Odense Assens, Kerteminde, Nordfyn, Nyborg, 

Odense 

Valgkreds 22 Sydfyn Faaborg-Midtfyn, Svendborg, Langeland, 

Ærø 

Valgkreds 23 Pædagogmedhjælperne/de 

 pædagogiske assistenter Fyn 

Middelfart, Assens, Kerteminde, Nordfyn, 

Odense, Faaborg-Midtfyn, Svendborg, Lan-

geland, Ærø 

Valgkreds 24 Esbjerg Esbjerg, Fan, Vejen 
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Valgkreds 25 Kolding Kolding 

Valgkreds 26 Sønderborg Sønderborg 

Valgkreds 27 Sønderjylland Haderslev, Tønder, Aabenraa 

Valgkreds 28 Varde Billund, Varde 

Valgkreds 29 Vejle Vejle 

  

Pædagogisk sektor (fortsat) Kommuner 

Valgkreds 30 Guldborgsund Guldborgsund 

Valgkreds 31 Sjælland Holbæk, Ringsted, Slagelse, Sorø, Kalund-

borg, Odsherred 

Valgkreds 32 Køge Køge, Solrød, Stevns 

Valgkreds 33 Lolland Lolland 

Valgkreds 34 Roskilde Greve, Lejre, Roskilde 

Valgkreds 35 Sydsjælland Fakse, Næstved, Vordingborg 

  

Kost og Service / Teknik og Service Kommuner 

Valgkreds 1 Hovedstaden samt medlemmer bosat 

 uden for valgkredsene 

Albertslund, Allerød, Ballerup, Bornholm, 

Brøndby, Christiansø, Dragør, Frederiks-

berg, Fredensborg, Furesø, Gentofte, Glad-

saxe, Glostrup, Gribskov, Helsingør, Herlev, 

Hillerød, Hvidovre, Høje-Taastrup, Hørs-

holm, Ishøj, København, Lyngby-Taarbæk, 

Rudersdal, Rødovre, Tårnby, Vallensbæk, 

Grønland, Færøerne og medlemmer bosat 

uden for valgkredsene 

Valgkreds 2 Nordjylland Brønderslev-Dronninglund, Frederikshavn, 

Læsø, Hjørring, Mariagerfjord, Morsø, Thi-

sted, Vesthimmerland, Rebild, Jammer-

bugt, Aalborg 

Valgkreds 3 Midtjylland Herning, Ikast-Brande, Ringkøbing-Skjern, 

Holstebro, Lemvig, Struer, Hedensted, 

Horsens, Syddjurs, Norddjurs, Favrskov, 

Randers, Silkeborg, Skanderborg, Skive, 

Viborg, Odder, Samsø, Aarhus 

Valgkreds 4 Syddanmark Middelfart, Assens, Kerteminde, Nordfyn, 

Nyborg, Odense, Faaborg-Midtfyn, Svend-

borg, Langeland, Ærø,Vis alleFredericia, 

Esbjerg, Fanø, Vejen, Kolding, Sønderborg, 

Haderslev, Tønder, Aabenraa, Billund, Var-

de, Vejle 

Valgkreds 5 Sjælland Guldborgsund, Holbæk, Køge, Solrød, 

Stevns, Lolland, Ringsted, Slagelse, Sorø, 

Kalundborg, Odsherred, Greve, Lejre, Ros-

kilde, Fakse, Næstved, Vordingborg 

 


