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Program for introduktionsdag og fælles forårsmøde i Medlemsforum 
 
Den 4. og 5. marts 2024 på Hotel Svendborg, Centrumpladsen 1, 5700 Svendborg. 
 
Programmet starter klokken 10.00. Der er mulighed for ankomst, morgenmad og løbende registrering 
allerede fra kl. 9.00. 

Medlemmer af Medlemsforum er forhåndstilmeldt introdagen og forårsmødet, herunder middag om 
aftenen og overnatning på hotellet.   
 
Har du allergener eller andre overfølsomheder bedes du orientere PenSam herom på 
medlemsforum@pensam.dk   
 
Ønsker du ikke at overnatte på Hotel Svendborg, eller deltagelse i middagen om aftenen, bedes du 
orientere PenSam herom på medlemsforum@pensam.dk hurtigst muligt.  
 

Program for introduktionsdag, 04.03.2024 klokken 10.00 – 17.00 

1. Velkomst v/Torsten Fels, adm. direktør, PenSam 

2.    Introduktion til det danske pensionssystem 

3. PenSam – Arbejdsmarkedspensionsselskab for FOA-faggrupperne 

4. Medlemsforum – sådan gør vi en forskel! 

5.    Kend dit nabobord: Hvem er medlemmerne af Medlemsforum? 

6.    Frokost 

7.   Præsentation af workshops og grupper 

8.    Workshops: Et kig ned i ”maskinrummet” hos PenSam 

Workshop 1: Sådan investerer vi din pension  
v/ Claus Jørgensen, investeringsdirektør, PenSam 

Workshop 2: Sådan styrer vi din pension  
v/ Peter Østergaard, finansdirektør, PenSam 

Workshop 3: Sådan er PenSams medlemmer og produkter  
v/ Pia Højrup Clausen, kundedirektør, PenSam 

9.    Kaffepause og networking 

10.  PenSam og FOA – stærke relationer v/Thomas Enghausen, medlem af bestyrelsen i 
PenSam Pension og forbundsnæstformand i FOA 
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11.   Godkendelse af Forretningsorden for det nye Medlemsforum 

12.    Opsamling 

Programmet slutter cirka klokken 17.00.  

Herefter vil der være mulighed for indtjekning på værelset.  

Fælles middag på ”Restaurant Krinsen” på Hotel Svendborg starter klokken 18.30.  

Har du allergener eller andre overfølsomheder bedes du orientere PenSam herom. 

 

Program for fælles forårsmøde i Medlemsforum, 05.03.2024 klokken 09.00 – 12.00 

1.    Velkomst og præsentation af dagens program v/Torsten Fels, adm. direktør, PenSam 

2.    Forretningsstatus 

3.    Pensionskronen og PenSams pensionspolitiske fokus  

4.    Hvad har det tidligere medlemsdemokrati arbejdet med? 

5.    Gruppearbejde: Hvorfor har jeg stillet op til Medlemsforum, og hvad synes jeg er vigtigt at 
arbejde for i PenSam?  

6.   Tilbagemeldinger i plenum på gruppearbejde 

7.    Valg af formand og næstformand til Medlemsforum 

8.    Mødeplan 2024 

9.    Eventuelt  

Umiddelbart efter forårsmødet vil der blive afholdt Repræsentantskabsmøde.  

Herefter serveres der frokost.  
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Godkendelse af forretningsorden for Medlemsforum i PenSam Pension 

Medlemsforum skal godkende en forretningsorden for organets virke med afsæt i ”Politik for 
etablering af Medlemsforum”.  

Begrundelse 

Medlemsforums forretningsorden beskriver rammerne for organets formål og rolle, mødeform og 
indkaldelse, formandskabets opgaver samt stemmeafgivelse og afvikling af valg mv.  

Afvikling af afstemning om godkendelse af forslaget 

Medlemsforum er beslutningsdygtigt, når mere end halvdelen af medlemmerne er til stede.  

Der kan stemmes ”ja”, ”nej” eller ”undlad” til forslaget. 

Afgørelser træffes ved almindeligt flertal af de afgivne stemmer.  

Bilag 

Forretningsordenen for Medlemsforum 
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02.02.2024 

Medlemsforum i PenSam Pension 

Forretningsordenen for Medlemsforum er fastsat i overensstemmelse med ”Politik for etablering af 
Medlemsforum i PenSam Pension”. 

1. Møder i Medlemsforum 
Medlemsforum mødes som udgangspunkt til to årlige, ordinære møder, hhv. til et forårsmøde og et 
årsmøde i efteråret.  

Medlemmer kan indkalde til flere møder i Medlemsforum, hvis der er behov for dette. Der skal 
indkaldes til et ekstraordinært møde, hvis min. 25% af Medlemsforum ønsker at holde møde om et 
bestemt emne. Det er dog en forudsætning, at de budgetmæssige rammer, der er lagt for det 
pågældende år, tillader det. 

PenSam kan indkalde til flere møder i Medlemsforum, hvis der er behov for dette.  

Repræsentanter fra PenSam er til stede og har ret til at udtale sig ved møder i Medlemsforum.     

Møder i Medlemsforum kan afholdes fysisk, elektronisk eller delvist elektronisk. 

2. Valg af formand og næstformand 
I forbindelse med konstitueringen af Medlemsforum afholdes der møde, hvor der vælges én 
formand og én næstformand.  

Den valgte formand og næstformand udgør sammen med Repræsentantskabets valgte 
bestyrelsesmedlem formandskabet i Medlemsforum.  

Hvis enten formanden eller næstformanden fratræder, skal der vælges ny formand eller 
næstformand på det første møde i Medlemsforum efter fratrædelsen. 

Hvis formanden har forfald, varetages formandens opgaver af næstformanden. 

3. Hvem kan deltage i møder i Medlemsforum 
Udover medlemmerne af Medlemsforum har bidragsaktive medlemmer i PenSam ret til at deltage i 
møder i Medlemsforum. Deltagelse sker uden stemmeret, og de skal selv betale for at deltage i 
mødet. Medlemmerne skal give PenSam besked om, at de deltager senest 5 dage før mødet. 

4. Indkaldelse til møder i Medlemsforum  
Formandskabet og PenSam indkalder til møder i Medlemsforum. 

Indkaldelsen med dagsorden sendes på mail og lægges på pensam.dk senest 10 arbejdsdage før 
mødet skal afholdes.  

Alle medlemmer af Medlemsforum er forhåndstilmeldt mødet.  

PenSam registrerer deltagende og udeblivende medlemmer til møderne, hhv. med og uden afbud.  
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Eventuelle afbud skal ske senest 5 arbejdsdage før mødet (med undtagelse af sygdom eller andre 
uforudsete hændelser). Afbuddet skal ske på mail til medlemsforum@pensam.dk.  

Formandskabet orienteres efter tidsfristen om eventuelle afbud og forventede antal deltagere. 

5. Fastlæggelse af dagsorden til møderne 
Formandskabet og PenSam beslutter, hvilke punkter der skal på dagsordenen til møder i 
Medlemsforum.  

Medlemmer med en arbejdsmarkedspensionsordning i PenSam har ret til at stille forslag om 
emner til dagsordenen til møderne. Forslag skal sendes skriftligt til PenSam senest 6 uger før 
mødet.   

6. Dagordenspunkter 
Der er ikke et krav om faste dagordenspunkter til møder i Medlemsforum. 

7. Offentliggørelse af indkaldelse til møder 
Oplysninger om mødedato, møderet og tilmeldingsfrist offentliggøres på PenSams hjemmeside og 
sociale medier senest 8 uger før mødet afholdes.   

I offentliggørelsen skal det fremgå, at medlemmer med en arbejdsmarkedspensionsordning i 
PenSam har ret til skriftligt at stille forslag om emner senest 6 uger før mødet afholdes. 

Oplysninger om ekstraordinære møder gælder som ovenfor – dog kan indkaldelsen kun ses på 
PenSams hjemmeside.  

8. Indkaldelse af suppleanter 
Der indkaldes ikke løbende suppleanter til møderne i Medlemsforum. Suppleanter indkaldes kun i 
tilfælde af, at medlemmers udtræder af Medlemsforum.  

9. Valg af dirigent 
På møder i Medlemsforum vælger medlemmer minimum én dirigent, der leder mødet og afgør alle 
spørgsmål om sagernes behandling og afgivelse af stemmer. 

10. Afstemning 
Hvis indkaldelse har fundet sted i overensstemmelse med punkt 4, er Medlemsforum 
beslutningsdygtig, når over halvdelen af medlemmerne er til stede. 

Afgørelse træffes ved almindeligt flertal. 

Hvis der er stemmelighed, bortfalder forslaget. 

11. Referat 
PenSam tager sagsreferat af møder i Medlemsforum. Referatet godkendes af dirigenten. 
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Mødet optages elektronisk. Optagelsen slettes efter fristen for indsigelser er udløbet. 

Referatet bliver offentliggjort på www.pensam.dk senest 15 arbejdsdage efter mødet. 
Medlemsforum bliver ved offentliggørelse adviseret herom af PenSam.  

Medlemmer af Medlemsforum skal komme med indsigelser eller kommentarer til referatet senest 
10 arbejdsdage efter referatet er offentliggjort. Indsigelser eller kommentarer skal stiles til 
medlemsforum@pensam.dk. 

12. Ændring af forretningsordenen 
Forretningsordenen for Medlemsforum i PenSam Pension kan ændres ved almindeligt flertal af de 
afgivne stemmer. 

 

 

Denne forretningsorden træder i kraft den 05.03.2024  
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Hvad har det tidligere medlemsdemokrati arbejdet med? 

Medlemsforum er en integreret del af PenSams virke, og dermed vigtig for udviklingen af Pen-
Sam som et medlemsorienteret og konkurrencedygtigt arbejdsmarkedspensionsselskab for 
FOA-faggrupperne. 

I årenes løb har de siddende medlemsdemokratier sammen med bestyrelsen i PenSam Pension 
besluttet en række vigtige tiltag for at styrke pensionsforholdene i PenSam – til gavn for medlem-
merne og deres pensionsøkonomi.   

I vedlagte pjece præsenteres det forgangne medlemsdemokratis beslutninger for valgperioden 
2020 – 2024.  

I valgperioden har fokus for arbejdet særligt været på balancen mellem forsikringer og opspa-
ring, og i den forbindelse har medlemsdemokratiet forholdt sig til de stadig stigende tilkendelser 
af førtids- og seniorpension blandt PenSams medlemmer.   

    

 

 

 

 

 



Forbrugergruppernes 
beslutninger 
i valgperioden 2020-2024



Kære Forbrugergruppemedlem

Vi nærmer os afslutningen på valgperioden. Årsmødet på Nyborg Strand 2023 er det 
sidste møde i den gældende valgperiode og samtidig det sidste møde i det, vi kender 
som Forbrugergrupperne. 

Valgperioden har været spændende, lærerig og ikke mindst anderledes end tidligere. 
Det har været en ny verden, hvor vi under Corona har skullet stifte bekendtskab med 
online møder og online afstemninger. Det har været en tid med store forandringer og 
mange erfaringer, som vi kan tage med i det videre arbejde i Medlemsforum.

Et gennemgående tema, der har fyldt i denne valgperiode, har været de stigende 
tilkendelser af førtids- og seniorpension. Vi har i Forbrugergrupperne drøftet, at 
pensionskronen har været under et markant pres, og har debateret mulige tiltag for 
at sikre en fornuftig alderspension samtidig med, at der skal være et sikkerhedsnet 
for de kollegaer, som må trække sig tilbage før tid. PenSam igangsatte derfor 
sammen med Kraka Advisory en analyse, som kaster lys over en stor social ulighed, 
der rammer mange danskere i pensionstilværelsen. Analysen konkluderer bl.a., at 
en mindre del af alle pensionsopsparere står med en urimelig stor regning, fordi 
antallet af førtidspensioner er uforholdsmæssigt stort i enkelte pensionskasser. 
Det er vigtigt, at vi fortsat har fokus på dette emne i Medlemsforum. Derfor har 
vi sammen truffet nogle store og vigtige beslutninger til gavn for fællesskabet, og 
senest på forårsmødet i år sat nogle tydelige pejlemærker for indretningen af vores 
pensionsordning. 

Jeg vil gerne benytte lejligheden til at 
sige tak for jeres store engagement og 
for at have spillet en vigtig rolle som 
Forbrugergruppemedlemmer. Vi har i denne 
pjece valgt at illustrere nogle af de vigtigste 
beslutninger og drøftelser, som I har deltaget 
i, og som har bidraget til en positiv udvikling 
for jer og de øvrige medlemmer.

Tusinde tak for denne gang.

Mange hilsner
Torsten Fels, adm. direktør i PenSam



Forbrugergruppernes 
vigtigste beslutninger og drøftelser 
i valgperioden 2020-2024

Nyt Medlemsforum med én samlet gruppe 

bestående af bidragsaktive medlemmer.

Sundhedsordning til alle bidragsbetalende 

medlemmer.

Dækningsstørrelsen for gruppesum 

ved førtidspension nedsættes fra 145.000 kroner 

til 100.000 kroner for bidragsaktive kunder 

og kunder på OPD+ (opretholdt dækning).

Seniorpension undtages som tilkendelseskriterie 

for gruppesum ved førtidspension for alle 

bidragsaktive kunder og kunder på OPD+



Strategisk pejlemærke: Forsikringsudgifter må 

maksimalt udgøre 15% af pensionskronen. 

Ansvarlige investeringer, 

herunder den grønne omstilling.

Det rationelle PenSam, 

der har bragt administrations- 

 og investeringsomkostningerne ned.

Sammenlægningen af 

Pensionskassen PenSam og PenSam Liv.

Prioritering af forslag til fremtidens pensionskrone:

1.	 Ophør af Førtidspensionsdækning  

3 år for folkepensionsalder

2.	 Opretholdt dækningsperiode  

halveres til 5 år efter bidragsophør

3.	 Børnepension ændres til kun at gælde ved død



39.27.047.2341
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Valg af formand og næstformand i Medlemsforum 

Medlemsforum skal vælge én formand og én næstformand til at indtræde i formandskabet for 
Medlemsforum.  

Den valgte formand og næstformand udgør herefter sammen med Repræsentantskabets valgte 
bestyrelsesmedlem formandskabet i Medlemsforum.  

Sammen med PenSam er formandskabet ansvarligt for at indkalde og fastlægge dagsordener til 
møder i Medlemsforum. 
 

Afvikling af valget 

Medlemsforum er beslutningsdygtigt, når mere end halvdelen af medlemmerne er til stede.  

Afgørelser træffes ved almindeligt flertal.  

Ved flere opstillede kandidater holdes der pause i mødet, mens stemmerne afgives. Resultatet 
opgøres af PenSams interne revision. 

Frist for opstilling 

Det er muligt at opstille frem til afviklingen af dagsordenspunktet.  

PenSam opfordrer dog til, at interesserede medlemmer melder deres kandidatur i god tid inden 
mødet – og gerne senest onsdag den 28.02.2024.  

Det sker ved at sende en mail til medlemsforum@pensam.dk.   
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